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Los desacuerdos manejados
con respeto y madurez pueden

transformarse en
oportunidades para mejorar la

convivencia, fortalecer la
cooperación y crecer tanto a

nivel individual como
colectivo.

Una simple aclaración
puede evitar conflictos y
malos entendidos, el uso

de la comunicación
asertiva es indispensable

para una sana
convivencia.

la paz no es solo la
ausencia de

violencia, sino la
presencia de

respeto, empatía y
solidaridad en

cada uno de sus
actos


