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APRENDIZAJE • Analiza el papel de la autonomía en su salud sexual. 

DBA 
• Reconoce la importancia de la autonomía en las decisiones sexuales. 

PRESENTACIÓN  
DEL PLAN 

• El Plan de apoyo deberá realizarse teniendo en cuenta el marco teórico dado en las diferentes guías 
pedagógicas manejadas durante el primer periodo y desarrollarse  de forma clara y ordenada en hojas 
de examen. 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

1. Desarrolla el siguiente mapa conceptual en una hoja de examen y adjuntalo al plan de apoyo. 
 
 
 

2. Analiza las siguientes situaciones y escribe los derechos fundamentales,  sexuales y reproductivos  que se vulneran en cada 
una de ellas. 
 
a. Filomena le confiesa a Mariela, su mejor amiga, que le gustan las mujeres. Sorprendida decide comentarles a sus padres 

sobre la orientación sexual de su amiga, pero ellos enojados, le prohíben continuar con su amistad, argumentando que 
es una mala influencia para ella. Además, van al colegio y piden al rector que retiren a la estudiante de la institución por 
considerarla mala influencia para todos los demás estudiantes. 

- ¿Qué derechos Sexuales y Reproductivos se le estarían vulnerando a Filomena, si se hiciera lo que piden los padres de 
Mariela? 

- ¿Qué derechos fundamentales se le estarían vulnerando a Filomena si el colegio axcediera a cumplir los deseos de los 
padres?  
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b. A Luz, una niña de 12 años, Rogelio, el amigo de su mamá la molesta manoseándola y diciéndole cosas morbosas y feas 
cómo “algún día, cuando esté sola, la va a coger y le va a enseñar a hacer cositas ricas”. Ella sabe que está siendo 
víctima de acoso sexual, pero le da miedo hablar. 

- ¿Qué Derechos Sexuales y Reproductivos tiene luz? 
- ¿Ante que autoridades y número de celular puede denunciar un menor de edad que este siendo víctima de abusos o 

acosos sexuales? 
 

c. Facundo, un chico de 15 años se siente atraído por su compañero de clase Parménides. Después de mucho pensarlo, 
pues nadie sabe de su orientación sexual, Facundo decide expresarle sus sentimientos al compañero. Es tanto el enojo y 
la rabia de Parménides que lo insulta y lo coge a golpes. Como si no fuera suficiente, junto con dos compañeros más, lo 
cogen y golpean brutalmente a la salida del colegio; para que así aprenda a respetar y a ser un “barón” según ellos. 
Media hora después publican por las redes sociales la foto de facundo y escribiendo “el amanerado del salón”.  

- ¿Qué Derechos fundamentales se le están vulnerando a Facundo? 
- ¿Qué Derechos Sexuales y Reproductivos se le están vulnerando a Facundo?  
  
d. Cintia es una chica de 12, ya casi 13 años que tiene un novio a escondidas de 15 años, el cual le insiste constantemente 

en tener relaciones sexuales con él. Ella no sabe qué hacer, pues cree que lo ama y le da miedo perderlo si no accede a 
sus deseos.   

- ¿Podrían tener relaciones sexuales si así lo desean ambos? ______ ¿por qué?  
- Según el código penal colombiano ¿qué delito se estaría cometiendo? 
- ¿Cuál sería la pena que enfrentaría el novio?  

-  Escribe los redechos sexuales y reproductivos que se le estarían vulnerando a Cintia. 
 

e. Analiza la siguiente situación, teniendo en cuenta que  el código penal, en el Art. 218 establece que “el que posea, porte, 
almacene, trasmita o exhiba, por cualquier medio, para uso personal o intercambio, representaciones reales de actividad 
sexual que involucre persona menor de 18 años de edad, incurrirá en prisión de 10 a 20 años y multa de 150 a 1.500 
salarios mínimos legales mensuales vigentes. 

 
Edelmira es una chica de 15 años que ha decidido enviar “el Pack” y practicar sexting con su novio.  

- ¿Qué implicaciones legales podría tener para ella si las imágenes llegaran a terminar en las redes sociales? – 
- Edelmira estaría produciendo y distribuyendo pornografía infantil al compartirla con su novio? ¿Por qué?  

El novio le presto su celular a un amigo y éste al encontrar las fotos y videos de Edelmira, decide compartirlos 
rápidamente con su grupo de amigos, lo cual se vuelve viral en menos de una hora. Ante el escándalo se decomisan 15 
celulares y se encuentra que, efectivamente de allí se enviaron las fotos y videos. Esto se podría considerar distribución 
de pornografía infantil y sería un delito, por parte de los compañeros que compartieron las fotos y videos? ________ Qué 
dice el código penal al respecto? 
 

3. Con base en la guía  “Anticoncepción y aborto”, copia y desarrolla el siguiente mapa mental. En la guía lo encuentras de 
forma amplia y clara. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. Con base en la guía  “Anticoncepción y aborto”, escribe la Ruta de atención integral en salud para la interrupción voluntaria del 
embarazo “IVE”. Ten en cuenta los pasos, qué debe hacerse y qué no se puede exigir. 


